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Comment organizer une marche jeunesse pour la 
sensibilisation à la violence

Exemple de guide : Marche contre la violence faite aux femmes dans les T.N.-O. 
 « Prêter ses jambes » pour la Marche communautaire, par Kiera Kolson 

Naissance du projet

Tout a commencé quand j’ai marché avec Marie Speakman, travailleuse sociale et coordonnatrice 
des Services aux victimes de l’Association des femmes autochtones des Territoires du Nord-Ouest. 
Elle a organisé une marche aller-retour à Rae-Edzo, une petite communauté du Nord située à une 
soixantaine de milles de Yellowknife, dans le but de sensibiliser à la violence dans les communautés. 
La marche a été un succès.  Après la marche, à mon retour à Yellowknife, nous avons parlé de la 
nécessité de sensibiliser nos jeunes et des batailles qu’ils mènent au quotidien. 

Planifi cation

Nous avions planifi é la marche pour la fi n du mois de juillet 2006 mais nous avons décidé de la tenir 
plutôt lors de la Journée nationale des Autochtones, le 21 juin, 2006. Nous avons rédigé un plan 
d’action qui comprenait les points suivants :

• Choisir un itinéraire pour la marche (point A au point B);
• Choisir une date (nous avons choisi la Journée nationale des Autochtones);
• Trouver des chauffeurs et  des commanditaires, prévoir des collations et de l’eau;
• Écrire une lettre qui répond aux questions « qui, quoi, quand, où et pourquoi » et qui explique 

pourquoi plusieurs organismes sont heureux d’apporter leur soutien et de participer; 
• Contacter la Sûreté du Québec pour une escorte sécuritaire sur la route;
• Contacter les médias locaux et les agences de presse;
• Poser des affi ches et distribuer des circulaires sur la marche;
• Faire le suivi, observer les gens aider de toutes les façons possibles et apprécier la beauté de voir 

toute la communauté se rassembler; 



• Après la marche : discuter des aspects réussis et des améliorations à apporter aux futures 
marches.  

Après avoir défi ni notre plan d’action général, qui peut être réaménagé pour répondre aux exigences 
du lieu, nous avons contacté les médias locaux et avons obtenu un soutien instantané pour notre 
marche. J’ai accordé des entrevues à la radio et au journal puis je me suis promenée dans la ville de 
Yellowknife en distribuant nos circulaires pour offrir de l’information et laisser savoir aux gens qu’ils 
pouvaient nous « Prêter leurs jambes » pour une bonne cause. 

Nous avons aussi contacté la SQ pour obtenir une escorte afi n de marcher en toute sécurité sur la 
route. 
       
Le 20 juin 2006, nous avons commencé la marche à l’endroit désigné et nous nous sommes rendus 
à mi-chemin de la rivière Yellowknife pour la marche de quinze milles aller-retour jusqu’à Dettah, une 
petite communauté autochtone aux abords de la ville de Yellowknife. Nous avons repris la marche vers 
Dettah le 21 juin, Journée nationale des Autochtones, et l’avons terminée en revenant au site principal 
des festivités au Parc Sombe’ke de Yellowknife. 

Objectifs atteints

C’était vraiment magique lors de notre arrivée au lieu des festivités de la Journée nationale des 
Autochtones, de savoir que nous avions non seulement complété la marche mais avions aussi 
sensibilisé la population à une cause très importante.  

Les étapes mentionnées ci-dessus sont simples, mais la façon dont d’autres groupes ou organismes 
voudront organiser une marche dépendra de la somme de travail investie dans la planifi cation. 
L’organisation a bien fonctionné pour une petite communauté comme la nôtre et nous avons atteint 
nos objectifs. 

Kiera-Dawn Kolson AFAC section Nord, Directrice de la Jeunesse  
Association des femmes autochtones des T.N.-O. Représentante Jeunesse Autochtone 

Yellowknife, T.N.-O.
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